
儿子说要跟妈妈试一下怎么回复我儿子最近总是喜欢跟我开玩笑说要试试看怎么回我的回答今天他又说了一句让我
<p>我儿子最近总是喜欢跟我开玩笑，说要试试看怎么回我的回答。今
天他又说了一句让我一时语塞：“如果你不在家，我会先去找爸爸。”
听到这句话，我心里想的不是别的，只有一个问题：我应该怎样回应呢
？</p><p><img src="/static-img/pdZQkMT8YuomCaiSKtUYV0Zy
4an_9AQZ40mQUSI8CN1nh9C-vXAC7XTSLWMXcrPI.jpeg"></p><
p>首先，我尝试保持冷静，像平时一样对他说：“哦，真好啊，你和爸
爸相处得很愉快吗？”但是我注意到，他并没有继续这个话题，而是微
微一笑，然后转了个方向。</p><p>接着，我意识到可能他的目的是测
试我的反应，所以我决定换一种方式来引导对话。我问道：“那你知道
为什么妈妈总是比不在家的爸爸更重要吗？”希望这样的问题能够引起
他的思考，同时也能让他了解到，无论父母是否在场，我们作为母亲的
角色都是不可或缺的。</p><p><img src="/static-img/4Fv5PhRdM
KfH91APneUPikZy4an_9AQZ40mQUSI8CN3XjHxwWrwOluIaAq2
GXafksFkNaA-KoK9A33de2DASTFur9_7Mfx75nK2mUJOVrJmr70
_M-LvbYrRkikx92m4z.jpeg"></p><p>然而，他只是耸了耸肩，说“
不知道”，然后开始打游戏。我知道，这次的游戏已经结束，但我们的
关系需要不断地被修复和强化。所以，在接下来的几天里，我更加关注
与他互动，让我们之间有更多无条件的交流时间。</p><p>通过这样的
小小挑战，我学到了一个重要 lesson：即使孩子们经常用他们的话来
戏弄我们，但他们真正想要的是什么？通常，它们是在寻求我们的理解
、尊重以及连接。在处理这些情况时，最好的策略可能并不在于立即给
出答案，而是在于聆听，并以爱和耐心来回应。</p><p><img src="/s
tatic-img/4tc7gU01D6DaLryujhft-UZy4an_9AQZ40mQUSI8CN3Xj
HxwWrwOluIaAq2GXafksFkNaA-KoK9A33de2DASTFur9_7Mfx75n
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