
香寒我是如何在冬日里找回夏天的香味的
<p>冬日里，空气中弥漫着一种特殊的香寒，它既冷又甜，仿佛是夏天
最后一口鲜美的果香在冬眠前留下的遗憾。记得那年冬至，我决定要找
回这份失落的味道。</p><p><img src="/static-img/h7Zj1iVkFrOat
xFKAjr07ibW6VYOazZeUSPsP_gMkVUZNSL9bF1h5Wvq1Wf34W4
W.jpg"></p><p>我开始在网上搜索“夏日香草”的秘方，却发现大多
数都是关于如何保存和提取植物精华，而不是如何在冰冷的季节里复活
它们。我意识到，这不仅仅是一种味觉上的追忆，更是一种心灵上的怀
旧。</p><p>于是，我决定亲自去寻找那些能够抵御寒冷、保留香气的
植物。我穿上了厚重的大衣和手套，踏上了寻觅之旅。在市场上，我遇
到了一个老农，他听说了我的愿望，便带我去了他最喜欢的一片隐蔽的
小谷地。</p><p><img src="/static-img/376tLZWcjfyTSgqTilTaUC
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谷地里的空气清新而湿润，每一缕风都带着微妙的泥土和水分。老农指
给我看了几株坚韧不拔的小灌木，它们虽然被雪覆盖，但依然散发着淡
淡的芳香。他告诉我，这些是特有的“冰花”，能够在严寒中保持生机
并释放出独特的甘甜与苦涩交织的声音——正是我所追求的一种“香寒
”。</p><p>我学会了采摘这些冰花，并将它们制成茶饮。这款茶，在
杯中摇曳着晶莹剔透的小颗粒，一阵暖意随即传来，那是来自内心深处
对温暖生活力的渴望。当我轻轻吹了一口热气到茶杯上，小颗粒开始溶
解，释放出令人沉醉的地理学知识中的酸性与碱性的奇妙结合——这种
感觉，就像是夏天阳光下耳边流淌的声音，只是在这个时候，是以一种
全新的方式回响。</p><p><img src="/static-img/eny9E1EMYu_sP
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p><p>从此以后，每当夜幕降临，当室外世界变成了白茫茫一片时，我
就会拿起那壶冰花茶，让它为我的故事添色，为我的心灵注入一点点夏



日的情感。那股“香寒”就像是一个永恒不灭的心火，不论何时何地，
都能让我回到那个宁静而充满希望的地方。</p><p><a href = "/pdf/4
84613-香寒我是如何在冬日里找回夏天的香味的.pdf" rel="alternate
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  target="_blank">下载本文pdf文件</a></p>


