
禁忌为何物by周扶妖我为什么总是怕触碰那些不该碰的东西
<p>我为什么总是怕触碰那些不该碰的东西？</p><p><img src="/sta
tic-img/pA_Db9UTQCeUKUS2buVFhBm5XOjF7ykHya3NiDNNENI.
jpg"></p><p>记得小时候，我总是被告诫不能摸祖宗的画像，不可以
乱动妈妈的衣柜，甚至连家里最脏最烂的垃圾桶也要小心翼翼地绕过去
。这些禁忌背后，是一片深邃而神秘的世界，那是一个充满未知和恐惧
的地方。</p><p>禁忌为何物by周扶妖</p><p><img src="/static-im
g/14z31thzcVHIV6pICYPvThm5XOjF7ykHya3NiDNNENI.jpg"></p
><p>每当我试图探寻这些禁忌背后的原因时，我的内心总会充满好奇
和不安。那是一种超越逻辑、跨越常理的情感体验，它让我感到既迷惑
又害怕。我开始思考，这些规则是由谁设定的？它们是为了保护我们还
是为了遮掩什么？</p><p>随着岁月的流转，我逐渐明白了这其中的一
部分答案。那些规矩并非无缘无故，它们往往与家族传统、文化习俗或
者某些不可言说的秘密有关。在某些情况下，它们可能是对过去事件的
一种回应或补偿；在其他情况下，也许它们只是社会规范中不可思议的
一环。</p><p><img src="/static-img/0beMwIKcgCsn-qXxVWcxP
Bm5XOjF7ykHya3NiDNNENI.jpg"></p><p>然而，即使我理解了这
些原理，我依然无法完全克服内心深处那种躲避“不该碰”的冲动。这
是一种本能，一种从童年就已经植根于心灵深处的情感反应。当我看到
那些曾经被禁止的事物时，无论多么成熟，我都会有一瞬间的心跳加速
，一个不自然的声音在脑海中响起：“别去触碰它，不要靠近。”</p>
<p>这种感觉，就像是在面对一个古老而神秘的大门，每一次想推开都
有一股力量阻止你前进。虽然知道那扇门之后可能隐藏着美好的发现，
但那个未知却让人产生一种难以言喻的畏惧。</p><p><img src="/sta
tic-img/C3r9jO37QAiUVdhQItu-pBm5XOjF7ykHya3NiDNNENI.jpg
"></p><p>但生活就是这样，你必须不断前行，只有勇敢地迈出第一步
，才能真正了解到哪些事情才真正值得你的恐惧，以及哪些只是因为长
久以来积累起来的情感所构建出的幻象。</p><p>所以，当你站在那个



“不应该”触摸的事情面前时，请不要害怕，而要尝试去理解它背后的
故事，因为只有通过这样的方式，你才能真正摆脱那些潜藏在你的心理
中的隐形枷锁，最终解开自己内心深处关于“禁忌”的谜团。</p><p>
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